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Florian Boitin, Chefredakteur
boitin@playboy.de

  Was für schöne   
     Aussichten!

Da ist sie wieder: die Zeit des Innehaltens. Und der  
großen Fragestellungen. Was war gut in den vergangenen 
zwölf Monaten, was darf so weitergehen – und was muss 
sich komplett ändern im neuen Jahr? Und es sind die 
üblichen Vorsätze, die sich die Deutschen ins Neujahrs-
buch 2026 schreiben: weniger Stress, mehr Zeit mit der 

Familie, weniger Alkohol, mehr Bewegung. So weit, so vorhersehbar. Blicken wir 
also an dieser Stelle noch mal kurz zurück. Denn: „Wer in der Zukunft  
lesen will, muss in der Vergangenheit blättern“, wusste schon der französische 
Schriftsteller, Filmregisseur und Revolutionär André Malraux.

Weltpolitisch war das Jahr 2025 geprägt von fürchterlichen Kriegen, erbittert 
geführten Handelskonflikten und dem fortschreitenden Erstarken autoritärer 
Kräfte. Hierzulande? Da schickte sich Bundeskanzler Merz nach nur wenigen 
Monaten in Regierungsverantwortung an, die desaströsen Beliebtheitswerte  
seines Vorgängers noch zu unterbieten. Und unsere Nationalelf erinnerte in ihrer 
Spielart zeitweise an die dunkelsten Kapitel deutschen Rumpelfußballs. 

Es gab aus deutscher Sicht aber auch Erfreuliches zu berichten: Bullys „Manitu“-
Fortsetzung lockte ein Rekordpublikum in die Kinos, die deutsche Basketball-Auswahl 
holte den EM-Titel, und Zehnkampf-Weltmeister Leo Neugebauer kürte sich mit 
seinem Triumph in Tokio zum König der Athleten. Aber auch aus Playboy-Sicht war 
2025 ein äußerst erfreuliches Jahr. Bereits im Januar gab es Grund zum Jubeln: Vom 
digitalen Zeitschriften-Kiosk Readly wurde der deutsche Playboy als meistgelesenes 
Lifestyle-Magazin ausgezeichnet, und gemeinsam mit meiner Geschäftspartnerin und 
Co-Verlegerin Myriam Karsch durfte ich mich über einen Kress Award freuen –  
wir hatten es als „Medienmanager des Jahres“ auf die Shortlist geschafft. 

Neben unvergesslichen Leserreisen nach Lappland und Südtirol führte mich  
der Weg 2025 aber auch wieder ins Casino Baden-Baden zur glamourösen 
Verleihung des „Playmate des Jahres“-Awards. Und genau das ist doch ein gutes 
Stichwort: Mit dieser Ausgabe fällt wieder der Startschuss zur schönsten Wahl des 
Jahres! Sie, lieber Leser, haben nicht nur die Möglichkeit, für die Playmate des 
Jahres 2026 zu voten, sondern mit etwas Glück einen unserer sensationellen Preise 
abzustauben. Und vielleicht sitzen Sie am kommenden 7. Mai beim „Playmate 
des Jahres“-Award 2026 sogar am VIP-Tisch neben mir. Alles über die  
schönste Leserwahl Deutschlands erfahren Sie ab Seite 130. 

Auf ein glückliches neues Jahr!
Ihr

W I E G E FÄ L LT I H N E N D I E  
A KT U E L L E AU S GA B E?  

Schreiben Sie mir Ihre Meinung 
unter boitin@playboy.de.  

Und bestellen Sie Ihr  
wöchentliches Update unter  
www.playboy.de/newsletter

E D I T O R I A L

J E TZ T I M H A N D E L : 
D E R P L AY B OY 

G E N T L E M E N’S GU I D E

Wie schafft man es, auch in Ausnahme-
situationen gelassen zu bleiben? Wie 

macht man ordentlich Schluss – und wie 
gelingt ein kompletter Neuanfang? Wie 
bereitet man sich auf eine Sexparty vor, 
und wie nutzt man eigentlich KI für sich 
richtig? Was können wir von Hollywood-

Star Pedro Pascal lernen? Und wie 
bleiben wir ewig jung? Antworten auf 
diese (und noch viele weitere) Fragen 
liefert jetzt die neue Playboy Special 

Edition „How to be a Man“. Erhältlich im 
ausgewählten Zeitschriftenhandel  

und bei shop.playboy.de
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Sie fragen sich, wie solch atemberaubende Bilder wie die unserer Playmates des Jahres entstehen? Das Geheimnis lautet: 
Teamwork! Nur weil Philip Borckenstein-Quirini (Mitte, sitzend) und sein Team des Thermenresorts Loipersdorf unserer 
Pictorials-Chefin Natasa Mermer (3. v. l., Mitte, sitzend) und dem Fotografen Sacha Höchstetter (u. l.) den Rücken freihielten, konnte 
unser Playboy-Team sich voll und ganz auf unsere Monatsschönsten konzentrieren. Tun Sie es ihnen gleich: ab S. 40

M A K I N G - O F

Playmate des Jahres

Eine Testfahrt in einem Prototyp 
– zwei Jahre bevor das Auto  
in Serie geht? Das ist so gut  
wie unmöglich. Unser Autor  
Thomas Geiger hat es trotzdem 
hingekriegt. Wie sich die Zukunft 
von Audi fährt, lesen Sie ab S. 72

Audi Concept C
Für das Making-of-Bild am Rande des Shootings 
mit Christoph Maria Herbst (l.) und Ralf 
Husmann (2. v. r.) versuchten Playboy-Autorin 
Mareike Opitz und Fotograf Boris Breuer, mal 
kurz ganz ernst zu gucken. Hat aber nicht lange 
gehalten, dafür war alles zu lustig. Das Interview 
mit den „Stromberg“-Machern: ab S. 64

Herbst & Husmann
Für sein Porträt über Franz Müllner (r.) traf 
Autor Max Reich den Kraftsport-Weltrekordler 
nahe Wien, wo der zu Trainingszwecken 
einen Lkw zog. Klar, dass Reich das auch 
probieren wollte. Anders als Müllner beweg- 
te er ihn keinen Zentimeter, hatte tags da- 
rauf aber Muskelkater. Seine Story: ab S. 52

Strong Man 
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